
Autotests HIV 

Anticiper leur arrivée 
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Dépistage HIV  
• Tests de dépistage conventionnel 

– Sérologie = recherche Anticorps et d’Antigène du VIH1 et 
VIH2 nécessite prélèvement de sang, 

– Dans un laboratoire d’analyse 
– délais de réalisation (du prlvt au résultat min 2H) 

• TROD Test Rapide d’Orientation Diagnostic (2010) 
– Recherche d’Ac VIH1 et VIH2 
– Réalisation par prélèvement au bout du doigt 
– Structures associatives délocalisées au plus près des 

bénéficiaires 
– Délais environ 30 min 

• ADVIH Autotests de Dépistage VIH (début 2015 ?) 
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Autotests  ADVIH 

– Recherche d’Ac VIH1 et VIH2 
– Réalisation par auto-piqure  extrémité du doigt ou 

salivaire ? 
– Réalisation en moins de 30 min 

 

• Comme TROD un résultat positif doit être 
confirmé par un test conventionnel 
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INSTi® VIH ½   de  NephroteckNeph 
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SURE CHECK® HIV 1/2 Assay de ChemBio 
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Interrogations 

• Ethique du cout de  ADVIH  30 a 40 $ 
• Formation des pharmaciens 
• Organisation du lien entre ADVIH et prise en 

charge médicale 
• La gestion du déchet  ADVIH sanguin = 

DASRI 
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Rationnel de la formation 
• Pharmaciens d’officine et leur équipe : acteurs incontournables 

de proximité  
– de la santé sexuelle (vente de préservatifs ,contraceptifs 

conventionnels et d’urgence , autotests de grossesse )  
– de la réduction des risques de façon plus générale (kit pour 

UDVI, dispensation de produits de substitution)  
 
• La mise à disposition des autotests d’orientation diagnostique du 

VIH en officine impose aux pharmaciens et leurs collaborateurs  
⇒de connaître les  intérêts et limites de ce dispositif 
⇒de resituer leur action de dépistage de cette pathologie auprès de 

la population dans leur territoire de santé.   
  
• Formation inscrite d’abord dans la promotion de la santé sexuelle 

et la connaissance des IST ; non centrée sur les thérapeutiques . 
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Module 1 : Actualisation des connaissances (1)  
 (3 heures 30)  
Prétest.( questions de la HAS) 
  
1-  Actualisation des connaissances sur le VIH SIDA  (50 mn) 
  
Epidémiologie  , mode de transmission  ( 5 mn)  
Clinique de l’infection à VIH (5 mn) 
Thérapeutique :le traitement antirétroviral en 2014 ( 20 mn ) 
  Les molécules   et   les stratégies . 
Deux situations particulières :  
                             *   le désir de grossesse , la grossesse.   
                             *   la coïnfection VIH+VHC/VHB 
Suivi biologique d’un patient porteur du VIH ( 5 mn ) .( CD4 , charge virale) 
Prévention (y compris le concept de prévention combinée TasP , et  PREP ) ( 20 mn) 
Les moyens mécaniques ( préservatif masculin , féminin, lubrifiant) 
Les moyens comportementaux. 
Les moyens médicamenteux  ( TPE , PreP) ,  
Le dépistage comme moyen de prévention et le  TasP. 
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2 - Actualisation sur les IST (Chlamydiose,,syphilis ,  gonococcie , HPV , herpès, 
pédiculose ) ( 50 mn) 

Pourquoi diagnostiquer et traiter une IST (réduit le risque VIH) 

Epidémiologie  
Clinique et diagnostic. 
Thérapeutique 
Prévention  
  
3 – Les hépatites A , B  , C  sont elles des IST  ? ( 40 mn ) 

   Clinique, diagnostic, traitement, prévention  
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Module 1 : Actualisation des connaissances (2)  



Module 2 : Les autotests du VIH : pourquoi , 
pour qui , comment et quand  ? 

(3 heures 30 )  
  
1 – Les tests diagnostiques en 2014-2015   ( 40 mn) 
Les tests ELISA ,le test de Western Blot , le TROD ( 20 mn)  . 
Les autotests : les différents tests disponibles  ( 20 mn) 
  
2 – «  Brief counselling »  et autotest VIH , ciblage  en officine ? 
 ( y compris la vente aux mineurs ) ? ( 10 mn)  .Si oui comment ? 
  
3 –Anticiper un résultat lors de la vente d’un autotest  ( 40 mn ). 
      a ) - négatif  ( 20 mn) ( jeu de rôle  
     b ) - positif  ( 20 mn ).( jeu de rôle ) 
  
4 – Connaître les acteurs professionnels de prise en charge d’un patient dépisté VIH 

après un autotest de son secteur géographique . ( 20 mn) et au niveau national 
Sida-Info – Service 

 
5 – Discussion ( 20 mn ) 
  
6 - Evaluation de la formation – Post test  - les questions HAS. 
  
7 – Fin de la formation. 
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