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  Parmi leurs objectifs, les COREVIH doivent analyser les données médico-épidémiologiques régionales et favoriser la recherche clinique. La 
Commission Recherche du COREVIH Pays de la Loire a été créée en 2011 et s’est intéressée aux troubles du sommeil chez les PVVIH. La première 
étude régionale a ainsi été mise en place. 
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 Les dossiers CCTIRS, CNIL et comité d’éthique (GNEDS) ont été déposés en lien avec la Direction de la Recherche Clinique du CHU de Nantes, 

promoteur de l’étude. Il s’agit d’une enquête transversale multicentrique chez des PVVIH vus en consultation dans un centre hospitalier des Pays de 

Loire (CHU Nantes, CHU Angers, CHD La Roche sur Yon, CH St Nazaire, CH Le Mans, CH Laval). Les données étaient recueillies à partir d’un 

questionnaire médecin et d’un auto-questionnaire patient, sous contrôle des techniciens d’études cliniques (TEC) dans chaque centre participant.  

Cette première expérience au sein du COREVIH Pays de Loire a permis d’organiser la recherche clinique au niveau régional grâce à une 

collaboration entre les centres. Le rôle des TEC a été déterminant à chaque étape du projet. 

De novembre 2012 à mai 2013, les 6 centres 

du COREVIH Pays de Loire ont inclus 1354 

patients soit 44,8% de la file active 

régionale.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47 % des patients présentaient des troubles 

du sommeil. 
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Figure 3 : Répartition des inclusions par centre 
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