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« Accident d’exposition au sang »

Je garde la petite fille d’un(e) 
ami(e) pendant son absence. 
Cet(te) ami(e) n’est pas au 
courant de ma séropositivité 
VIH. En jouant avec l’enfant je 
tombe et me blesse au genou 
qui saigne. 

Que dois-je faire ?



« Annonce de la séroposivité »
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Je vis en couple depuis  
6 mois.  Mon compagnon me 
propose d’arrêter l’utilisation 
de préservatif. Je ne lui ai pas 
annoncé ma séropositivité car 
je ne pensais pas que cette 
relation allait devenir sérieuse.

Que vais-je faire ?



« Gestion de stocks »
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Il me reste pour 3 jours de 
traitement et je n’ai rendez-
vous avec mon médecin 
infectiologue que dans  
1 semaine.

Que vais-je faire ?



« Soins dentaires »
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J’ai des problèmes 
dentaires nécessitant des 
soins importants.  
J’ai pris rendez-vous avec 
un dentiste de mon quartier 
que je ne connais pas. 

Que vais-je faire ?



« Oubli de traitement »
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Je pars pour le week-end 
dans ma famille. 
Une fois arrivé(e) sur place 
je m’aperçois que j’ai oublié 
mon traitement chez moi. 

Que vais-je faire ?



« Interactions médicamenteuses »
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Je prends un traitement 
pour mon VIH depuis  
3 mois. Depuis 1 semaine  
j’ai mal à l’estomac. 

Que puis-je faire ?


