COREVTY

e
de /a Aoire

COMMISSION RECHERCHE

REUNION DU 23 NOVEMBRE 2011

SECRETAIRE DE SEANCE :

Audrey BLATIER

( EN VISIO CONFERENCE)

MEMBRES DE LA COMMISSION

NOM PRENOM |[FONCTION STRUCTURE

ALLAVENA Clotilde Meédecin CHU de Nantes - SMIT

BLATIER Audrey Coordinatrice COREVIH PDL

FIALAIRE Pascale  |[Médecin CHU d’Angers - SMIT

GUIMARD Thomas  IMédecin CHD La Roche/Yon —
médecine post urgence

HITOTO Hicombo [Médecin CH le Mans

, COREVIH PDL — CHU

HUE Hervé TEC de Nantes [EEzE—

JOVELIN Thomas |Data manager COREVIH PDL

RABIER Valérie Médecin CHU d’Angers - SMIT

REHAIEM Sami TEC C,OREV'H HRL =
d’Angers

SECHER Solene  TEC colisbls = Ciles
Nantes
COREVIH PDL — CHD

SUAUD Isabelle TEC La Roche/Yon

FLET Laurent Pharmacien CHU de Nantes )
pharmacie ExCUSES

BROSSEAU Delphine [TEC COREVIH PDL - CHU
de Nantes

L’ordre du jour est le suivant :

l. Bilan de I'enquéte « état des lieux de la recherche VIH sur les Pays de la Loire »
Il Projet régional « VIH et jeunes adultes »

lll.  Proposition d’'un projet d’étude « évaluation des troubles du sommeil chez les PVVIH »
IV. Prochaine réunion
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I. Bilan de I’enquéte « état des lieux de la recherche VIH sur les Pays de la Loire »

Soléne SECHER, présente le diaporama de synthése de I'état des lieux (|Cf. PJ n°1 diaporama présenté
lors de la séance pléniére du COREVIH le 15-12-2011))

Quelques remarques sont formulées :

- Concernant les « personnes impliquées » dans la recherche clinique sans temps spécifiquement
dédié, il est décidé de ne pas chiffrer le nombre d’équivalent temps plein que cela représente mais
d’indiquer seulement les catégories socioprofessionnels impliquées.

- Concernant les protocoles, il est décidé de les lister par grands types ( Naifs, primo, co-infection, pré-
traités...)

- |l est également décidé d’ajouter une premiére diapo avec les définitions des termes (protocoles,
cohorte, essais....)

En vu de la présentation de ce bilan lors de la séance pléniére du COREVIH le 15/12/2011, le diaporama
sera retravaillé par Solene SECHER et présenté en séance par Dr. Pascale FIALAIRE.

Il. Projet régional « VIH et jeunes adultes »

Discussion sur les grandes lignes de I'étude :

- Obijectifs : Description de I'état de santé physique des jeunes adultes agés de 18 a 25
ans, infectés par le VIH par voie verticale ou dans les cinq 1éres années de vie

- Souhait d’une participation de tous les centres hospitaliers de la région

- Etude avec une double dimension : médicale et psychosociale - implication des
psychologues

- Consultation de la commission d’éthique

- Veiller a ne pas faire de doublon avec I'étude COVERTE

- Nombre d’inclusion approximatif = 25 personnes ( CHU Angers = 7, CHU Nantes = 7,
CHIaRSY =2, CH Le Mans = NSP , CH Laval = NSP, CH Cholet = NSP, CH St
Nazaire = NSP)

- Souhait d’exploiter la base de données NADIS

Le design de 'étude sera présenté en séance pléniére du COREVIH le 15/12/2011 par Dr. Clotilde
ALLAVENA.

lll. Proposition d’un projet d’étude « évaluation des troubles du sommeil chez les PVVIH »

Hervé HUE, présente une proposition d’étude pouvant étre menée sur le territoire régional avec tous les
centres hospitaliers sur les troubles du sommeil chez les PVVIH.

Constat :
Chez les patients VIH les troubles du sommeil sont rapportés comme étant plus fréquents que dans la
population générale ou ils sont estimés a 31%

Proposition :
Faire un état des lieux de la file active :

- Proposer un autoquestionnaire aux patients pour évaluer la présence et le type de troubles du sommeil
(questionnaire Morphée)

- Données démographiques, médicales, thérapeutiques, immunovirologiques (recueil a partir de Nadis quand
disponible)

- En fonction des résultats : proposition d’actions spécifiques

Objectifs :
- évaluer la prévalence des troubles du sommeil
- ldentifier les facteurs liés ou non au VIH associés aux troubles du sommeil
- détecter des syndromes d’apnée du sommeil

- détecter des interactions médicamenteuses et adapter le traitement
- amadlinrer la nricea an rharna dac traithlac dir eanmmeil


http://www.corevih-pdl.fr/corevih/cr/04012012/P. FIALAIRE_Etat des lieux de la recherche clinique pdl.pdf

- sensibiliser I'équipe médicale
- fournir aux patients concernés des conseils adaptés
- Proposer un guide hygiéno-diététique

Dr. Clotilde ALLAVENA présentera ce projet lors de la séance pléniére du COREVIH le 15/12/2011.

IV. Prochaine réunion

LANCEMENT D’UN DOODLE COURANT JANVIER

FIN DE REUNION
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